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 PRATIQUER LA PROTHESIE ONGULAIRE
CODE : RS6357 – ORGANISME CERTIFICATEUR : CETERI – DATE D’ENREGISTREMENT DE LA CERTIFICATION LE 19/07/2023

PRÉSENTATION GÉNÉRALE

Apprenez les bases de l’onglerie, en maitrisant les techniques essentielles de la prothésie ongulaire ainsi que les techniques les
plus réputées.
La certification a pour but de délivrer les compétences théoriques, techniques et esthétiques qui permettent de maîtriser
l’activité de prothésie ongulaire. Elle permet de valider les compétences concernant les gestes et techniques appropriées, les
règles d’hygiène relatives aux outils et à l’espace de travail, mais aussi les risques infectieux et les contre-indications
éventuelles.

OBJECTIFS / COMPÉTENCES / CAPACITÉS PROFESSIONNELLES VISÉES

La formation a pour but de délivrer les compétences théoriques, techniques et esthétiques qui permettent de maîtriser l’activité
de prothésie ongulaire.

Appliquer les règles d’hygiène avant et après la prestation en nettoyant son espace de travail, ses outils et matériels et en
surveiller l’usure afin de les renouveler en temps et en heure.
Accueillir la cliente dans un espace dédié et la questionner pour identifier ses besoins et les éventuelles contre-indications
afin d’en tenir compte et lui présenter les prestations correspondantes les mieux adaptées à ses attentes, ses habitudes et
à sa situation (notamment en situation de handicap)
Maitriser parfaitement toutes les étapes indispensables et les gestes techniques à la réussite d’une prestation de prothésie
ongulaire en gel uv ou acrygel (Préparation, Rallongement au chablon, Déposer et Renforcer les ongles).
Pratiquer différents « Nail Art » afin d’apporter des décorations adaptées sur les ongles en vue d’un évènement particulier
ou un souhait de la cliente.

CONTENU DE LA FORMATION

Indication du contenu journalier sur 5 jours de formations : 
J1 : Aspect théorique (base de l’onglerie, matériel hygiène, maladies…), module semi permanent et gainage sur ongle
naturel avec nail art. 
J2 : Module capsule avec gel, différentes formes et longueurs et nail art + module dépose
J3 : Mise en situation sur modèles 
J4 : Module chablon, différentes formes et longueurs avec nail art  + QCM
J5 : Mise en situation sur modèle + fiche client + correction et remise des certificats

Indication du contenu journalier sur 3 jours de formations :
J1 : Aspect théorique (matériel hygiène, maladies…) + module chablon 
J2 : Module nail art + module dépose
J3 : Mise en situation sur modèles + QCM + fiche client + correction et remise des certificats

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Il s’agit des moyens utilisés pour permettre les apprentissages (exercices, jeux de rôles, vidéo, démonstration sur modèle…) mais
aussi ;
• Supports pédagogiques (distincts d’une simple documentation professionnelle) ;
• Matériel de vidéo projection ;
• Salle adaptée (table de prothésie ongulaire, lampe UV, ponceuse, matériel pour la pose …)

Méthodes :

Active,
Interrogative,
Participative
Démonstrative

PUBLIC 

Tout public.

PRÉREQUIS :

Formation 5 jours : Aucun prérequis
Formation 3 jours : Justifier d’une formation de base en prothésie ongulaire

DISPOSITIONS PRATIQUES :

Effectif maximum : 14 participants

MODALITÉS ET DÉLAI D’ACCÈS 

Inscription directe via son CPF - www.moncompteformation.gouv.fr/
Si prise en charge en directe, inscription via notre formulaire sur notre site internet Nous contacter directement pour plus
d’informations. et via la signature du contrat/convention de formation : au minimum 15 jours avant le démarrage de la
session
Si prise en charge par un OPCO : vous devez en faire la demande à votre OPCO un mois avant le démarrage de la session
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Initiale : 5 jours (35h) avec ajout possible de 3 jours supplémentaires (en fonction du résultat de l’analyse des besoins)
Perfectionnement : 3 jours (21h) 

DATES

Nous contacter pour prendre connaissance du planning.

LIEU

CENTRE DE FORMATION BLUE GARDEN ACADEMY : 35 AV. MARCEL PERRIN, 95540 MÉRY-SUR-OISE, FRANCE

COÛT PAR PARTICIPANT

Formation 5 jours :
1 090€ Net de taxe (financement personnel)
1500€ Net de taxe (financement organisme)
Coût par jour supplémentaire : 
366,67€ Net de taxe (tout type de financement) 
Formation 3 jours : 
1 100€ Net de taxe (financement personnel)
1320€ Net de taxe (financement organisme)

ACCESSIBILITÉ

Pour les personnes en situation de handicap, nous contacter.

RESPONSABLE DE L’ACTION, CONTACT

Nom : Samama 
Prénom : Charlène 
Tél : 06 31 18 04 52 
Mail : samamacharlene@gmail.com

FORMATRICE

Connu sous le nom Instagram : “Gel_mains_pieds”, Charlène Formatrice et experte depuis plus de 7ans ayant formé avec
passion plus de 3500 élèves vise l’excellence dans chacune de ses formations.

SUIVI DE L’ACTION

Mise en place d’outils permettant de vérifier la réalité du suivi de la formation par les stagiaires (émargement par demi-journée
par les stagiaires et le formateur, attestation de fin de formation, Certificat de réalisation).

ÉVALUATION DE L’ACTION

Evaluation de l’atteinte des objectifs par une grille d’évaluation dont il faut avoir 15/20 pour obtenir l’attestation de fin de
formation avec la mention « acquis ».
Évaluation de la prestation de formation « à chaud » par un questionnaire sur table.

MODALITÉ D’OBTENTION À LA CERTIFICATION

La validation de la certification s'obtient après 3 épreuves :
1- Le QCM Composé de 30 questions axées sur les aspects théoriques tels que les maladies, les protocoles, la morphologie, les
termes spécifiques à l’activité et la réglementation, est une épreuve de 20 minutes. Corrigé par la formatrice, cette épreuve
est considérée comme réussi lorsque le participant obtient une note supérieure ou égale à 15/20 (Coefficient 1)
2- Contrôle continu Durant la formation, la formatrice complète une grille d’évaluation pour le contrôle continu. Pour que cette
épreuve soit validée il est impératif d’acquérir une note supérieure ou égale à 15/20 (Moyenne coefficient 2).
3- Mise en situation réelle. Cette évaluation est réalisée sur un modèle vivant devant un jury, sur une durée de 3H. Le jury est
présent tout au long de la prestation et analyse les actions, les gestes et le comportement du candidat. Le jury évalue les
compétences attendues et valide les compétences acquises à l’aide de grilles certificatives. Pour confirmer la réussite de cette
épreuve, il est impératif d’obtenir une note supérieure ou égale à 15/20 (Moyenne coefficient 3). La certification s’obtient si le
candidat satisfait à toutes les épreuves et s’il a obtenu à chacune des étapes une moyenne supérieure ou égale à 15/20.

INDICATEURS DE RÉSULTATS POUR 2025

Pour 1238 stagiaires inscrits à la certification RS6357 en 2024 :
Taux de réussite à la formation : 100%
Taux de réussite à la certification RS : 97,42%
Taux de satisfaction : 95,60%
Taux d’assiduité : 100%

DURÉE
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Modalités :
Présentiel,
Point en amont de la formation avec restitution du besoin client.
Questionnaire de positionnement.
Point en fin de journée de formation, recueil des impressions, régulation sur les autres journées en fonction de l’évolution
pédagogique.
Évaluation à chaud en fin de formation, débriefing sur l’écart éventuel, formalisation d’une régulation sur les points
soulevés.
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