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Browlift 
Public  Tout public  

Prérequis Aucun  
DISPOSITIONS 

PRATIQUES 
Effectif maximum : 7 participants  

Modalités et 

délai d’accès  
Nous contacter directement pour plus d’informations. 

Objectifs 

La formation a pour but de délivrer les compétences théoriques, techniques et 
esthétiques qui permettent de devenir une experte de la beauté du regard : 

- Connaitre les protocoles du Browlift (teinture, henné, épilation…) 
- Appliquer la technique la plus adapté au besoin de la cliente et fonction 

de son type de peau 

Contenu de la 

formation 

Devenez un(e) expert(e) de la beauté du regard en développant des 
compétences supplémentaires à travers le Browlift, la teinture, le henné et la 
restructuration. 

● Anatomie et structure 
● Équipement et matériel 
● Browlift 
● Mapping 
● Teinture 
● Henné 
● Restructuration sans teinture 
● Pratique sur modèle 
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Modalités 

pédagogiques 

Moyens pédagogiques : 
• Il s’agit des moyens utilisés pour permettre les apprentissages (exercices, jeux de 
rôles, vidéo, démonstration sur modèle…) mais aussi ; 
• Supports pédagogiques (distincts d’une simple documentation professionnelle) ;  
• Matériel de vidéo projection ; 
• Salle adaptée (table de massage, ring light, serviette, plateau, matériel pour la pose 
…) 
Méthodes : 

 Active, 
 Interrogative, 
 Participative 
 Démonstrative 

Modalités : 
Présentiel, 
Point en amont de la formation avec restitution du besoin client. 
Questionnaire de positionnement. 
Point en fin de journée de formation, recueil des impressions, régulation sur les autres 
journées en fonction de l’évolution pédagogique. 
Évaluation à chaud en fin de formation, débriefing sur l’écart éventuel, formalisation 
d’une régulation sur les points soulevés. 

Durée 1 Jour soit 7h  

Dates Nous contacter pour prendre connaissance du planning. 

Lieu(x) 
Centre de formation Blue Garden Academy : 35 Av. Marcel Perrin, 95540 
Méry-sur-Oise, France 

Coût par 

participant 
420€ Net de taxe 
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Accessibilité Pour les personnes en situation de handicap, nous contacter 

Responsable de 

l’action, 

Contact 

Nom : Samama - Prénom : Charlène  
Tél : 06 31 18 04 52 - Mail : samamacharlene@gmail.com   

Formatrice 

Connu sous le nom Instagram : Gel_mains_pieds. Charlène Formatrice et 
experte depuis plus de 7 ans ayant formé avec passion plus de 3 500 élèves 
vise l’excellence dans chacune de ses formations. 

Suivi de l’action 

Mise en place d’outils permettant de vérifier la réalité du suivi de la formation 
par les stagiaires (émargement par demi-journée par les stagiaires et le 
formateur, attestation de fin de formation, Certificat de réalisation) 

Évaluation de 

l’action 

Évaluation de l’atteinte des objectifs par un contrôle continu réalisé à l’aide 
d’une grille d’évaluation dont il faut avoir 15/20 pour obtenir l’attestation de 
fin de formation avec la mention « acquis » 
Évaluation de la prestation de formation « à chaud » par un questionnaire 
Form. 

Indicateurs de 

résultats pour 

2024 

Premier indicateur disponible en Janvier 2025 pour :  
Taux de réussite à la formation :  
Taux de satisfaction :  
Taux d’assiduité :  
Taux de recommandation :  
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